


حسب البحث الوطني الأخير حول انتشار العنف

أنت
 لستِ وحيدة

دليل خدمات التكفل بالنساء ضحايا العنف 
بإقليم شفشاون



حسب البحث الوطني الأخير حول انتشار العنف ضد النساء المنجز من طرف المندوبية السامية للتخطيط 
سنة 2019. تتعرض كل امرأة من أصل اثنتين لسوء المعاملة الجسدية والنفسية من طرف أزواجهن 
وخطيبهن وتشمل كل النساء من كل الأوساط,  الميسورة والمعوزة ومن كل الفئات العمرية, الشابات 

والمسنات, مغربيات وأجنبيات فالأمر سيان.
 

 أنت لست
وحيدة
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إذا كنت تعتقدين أن العنف بين الأزواج شأن خاص يجب عدم البوح به فأنت مخطئة, 
إنه فعل مجرم يعاقب عليه القانون 103-13  لمحاربة العنف ضد النساء ويوفر الحماية 

لك.

إذا لم تتفاعلي مع الموضوع .......فإن العنف سيستمر

يمكنك الحصول على المساعدة, فهناك مصالح سوف تستقبلك وتستمع إليك وتوجهك 
وتأخذ بيدك وسيبقى الأمر سرا بينك وبينها.

أعمال العنف تظل معزولة أو متكررة بشكل 
متفاوت الخطورة.

القانون 103-13 يعاقب مختلف أشكال 
العنف: 

أشكال العنف ضد النساء

الزوجية،  إذا تعرضت للعنف لديك الحق في مغادرة بيت 
وإشعار السلطات أو إحدى الجمعيات المختصة. 

القانون 103-13 يجرم جميع أنواع العنف ووضع الشكاية 
من قبل المرأة الضحية سيمكنها من العديد من الخدمات 
والتدابير الحمائية كما يدفع المخالف للكف عن العنف على 
لأنه  حقه  في  العقوبة  ستشدد  تكراره  بمجرد  أنه  اعتبار 

سيكون في حالة عود.
الطرد من بيت الزوجية معاقب عليه لذا بلغي عنه بمجرد 

وقوعه.

كل فعل أو امتناع عن فعل ذي طبيعة اقتصادية 
بالحقوق  يضر،  أن  شأنه  من  أو  يضر،  مالية  أو 

الاجتماعية أو الاقتصادية للمرأة.

كل فعل أو امتناع يمس، أو من شأنه المساس، 
أو  مرتكبه  كان  أيا  للمرأة،  الجسدية  بالسلامة 

وسيلته أو مكان ارتكابه.

العنف الجسدي

كل قول أو فعل أو استغلال من شأنه المساس 
بحرمة جسد المرأة لأغراض جنسية أو تجارية، 

أيا كانت الوسيلة المستعملة في ذلك.

العنف الجنسي

كل اعتداء لفظي أو إكراه أو تهديد أو إهمال أو 
حرمان، سواء كان بغض المس بكرامة المرأة 
أو  تخويفها  بغرض  أو  وطمأنينتها،  وحريتها 

ترهيبها.

العنف النفسي

العنف الاقتصادي  
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-  ابقي على اتصال 
بالعائلة، الأصدقاء،  

الجيران.... الخروج من 
العزلة - إذا كان أطفالك

 فوق سن 12 سنة يمكنك 
شرح الوضعية لهم وإخبارهم 

بالخطوات التي ستتخذينها
- لا تترددي في طلب 

المساعدة )أشخاص تثقين 
بهم( 

 في حالة العنف ما العمل

إذا سبب الاعتداء
 تورما أو آثارا جسدية ينصح 

بأخذ الصور لأماكن الاعتداء أو 
طلب إجراء معاينة من ضابطة 

شرطة قضائية بالأمن الوطني أو 
الدرك الملكي أو التنقل إلى 

المستشفى الأقرب لأخذ شهادة 
طبية تثبت العنف الممارس.

 

- في حالة 
العنف الخطير:  يمكنك

 مغادرة بيت الزوجية فورا 
برفقة الأطفال أو بدونهم 
والتوجه مباشرة إلى أقرب 
مفوضية شرطة أو سرية 

للدرك الملكي.
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- إخبار المساعد)ة( الاجتماعي)ة( بالمحكمة بالوضعية التي تتواجدي عليها للتمكن 
من القيام بمساعدتك قانونيا وأيضا توجيهك إلى المصالح المختصة عند الحاجة

النفسي  الدعم  و  المعلومات  توفر  التي  المتخصصة   الجمعيات  لإحدى  التوجه   -
والمرافقة فيما يخص  الإجراءات القانونية.

العنف جريمة ويمكنك الاستفادة من إيواء بإحدى مؤسسات الرعاية الاجتماعية بناء 
على طلبك فلا تترددي في طلب الإيواء.
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إذا 
 كنت ترغبين 

 في الاستفادة 
 من الخدمات 

المؤسساتية وفق 
مقاربة سوسيو 

 قانونية  قانونية 

مسارات التكفل بالنساء ضحايا العنف 

إذا 
 كنت ترغبين 

في وضع 
شكاية ومتابعة 

المعنف 
 قضائيا 

يمكن للمرأة ان تستفيد من خدمات المؤسسات وإن لم تضع 
شكاية في الموضوع وفق المادة 10 من القانون 103-13  

حبس 
 المجرم 

 وتعويض الضحية 
إلزام المعتدي 
بالخضوع لعلاج 
نفسي ملائم  

إيداع 
 الضحية بإحدى 

مؤسسات 
الرعاية 

الاجتماعية 

تمكين 
 المرأة الضحية 
ومواكبة إعادة 

ادماجها 
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تم إعداد هذا الدليل من طرف فريق عمل المشروع و بالتعاون مع الأستاذ رشيد مزيان
رئيس مصلحة قضايا المرأة والطفل بوزارة العدل.

وتم إعداد رسوماته التوضيحية و تصميمه بتعاون مع المعهد الوطني للفنون الجميلة بتطوان.
الطلبة المشاركون في الرسومات التوضيحية و التصميم :

 إلياس كندي - بلال مشمور- أسماء حمان - يوسف الرحالي - إيمان السالمي - صفاء بن جلال- يوسف 
الوكيلي - بدر الدين مغوز .

تم إنجازه في إطار مشروع  : نسج حياة جديدة،خلق فرص الشغل و تقديم خدمات الحماية للنساء 
ضحايا العنف بإقليم شفشاون المنجز من طرف جمعية تلاسمطان للبيئة والتنمية بشراكة مع المنظمة 

الإسبانية   AIDA والممول من طرف حكومة فالينسيا.

جمعية  مسؤولية  ومحتواه  مضمونه  الإسبانية،  فالنسيا  حكومة  من  مالي  بدعم  الدليل  هذا  إنجاز  تم 
تلاسمطان للبيئة والتنمية  ATED و المنظمة الاسبانية AIDA, ولا يعكس بالضرورة رأي حكومة فالنسيا.




